
  



  

Dedicado à todos os meus alunos e 
arqueiros interessados na prática

de Field Archery.

Helder Chin
Arqueiro apaixonado por Field Archery

Instrutor de Arco e Flecha



  

Caderno do Arqueiro

Apresentação
● Helder Chin
● 2S-Fevereiro/2021
● Tradução não oficial
● Interpretação: 

vivência em provas 
locais, nacionais e 
internacionais e 
cursos de instrutor

Conteúdo desta 
apresentação:

● O projeto de estudo

● Capa

● Advertência

● Termos
- Almofada
- Falha de equip.
- Face
- Leque
- Marcador

Harpias Archery Team – 2S/FEV/2021



  

Projeto de Estudo

Objetivo: apresentar o Caderno do Arqueiro da 
International Field Archery Association para equipe 

Harpias e demais arqueiros interessados.

Forma de trabalho: apresentação em slides com apoio 
áudio-visual contendo narração e comentários dividindo 

o tema. Com tempo de vídeo médio de 10 minutos.
 

Periodicidade: quinzenal
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Caderno
do

Arqueiro
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Caderno do Arqueiro

● Está em inglês
● Não tem índice
● É recomendado para o campo (baixe ele no 

seu celular/tablet*/notebook*)
● https://www.ifaa-

archery.org/index.php/documents/rules/ifaa-
book-of-rules 
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Archers Handbook 2021/2022
Página 01 e 02

7th Edition

2021 / 2022

Página 02
em branco
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● Contém algumas partes do BOR, com a função 
de auxiliar arqueiros no campo.

● Em caso de diferença, o BOR manda.
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INICIA COM 
“terminologia”

para unificar o entendimento
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Butt (Boss) 

Any object against 

which a face is placed 
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Almofada

Qualquer coisa 
que está fixada 

a “face”.
O que vai tomar 

flechada.
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Mundial de 2013 – Yankton/SD EUA
Foto de Helder Chin
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NFAA Headquarters – Yankton/SD EUA
Foto de Helder Chin



  

Equipment failure 

To claim “equipment failure” the archer shall be able 
to demonstrate that part or parts of his/her equipment 
as manufactured is no longer in the same physical 
state, i.e. it has become broken and by definition 
unusable. 
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Falha de equipamento

Necessário demonstrar que o 
equipamento está quebrado e 
não pode ser mais utilizado.
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Face 

- 

Printed paper target. 

Face 

É o alvo ppdito,
o papel impresso 

que está 
na almofada.
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Carla em dia de treino na
Arqueria Curitiba
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Fan 

A target at which there are four markers each at equal 
distance from the target. Two archers, starting at markers 1 
and 3, move to the marker on their right after each arrow. 

After marker 4 the archer moves to marker 1. 

Arrows from markers 1 and 2 are shot to the left face and 
arrows from markers 3 and 4 are shot to the right face. 

LEQUE

- Alvo com 4 estacas
- Dois arqueiros, iniciam no 1 e 3

- Caminha para estaca da direita a 
cada disparo

- Depois da estaca 4 é a 1
- Estacas 1 e 2 atiram na face à 

esquerda
- Estacas 3 e 4 na face à direita
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Arqueiros Chin e Toso atirando em leque no 
Mundial de Field da Argentina 2012
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Alvo em LEQUE
Mundial de Field da Argentina 2012
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Marker

Shooting position. 
Normally indicated by a 

peg in the ground 

Marcador

Indicador de 
posição de tiro, 

normalmente é uma 
estaca no chão 
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WFAC Argentina 2012



  

Archers Handbook 2021/2022
Página 04

Harpias Archery Team – 2S/FEV/2021

Marcadores – Walk Up
Hunter Round
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Marcadores – Leque
Field Round - USA
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Parque – Yankton/USA
ATENÇÃO: a disposição de 
alvos está para treino, não 
nas regras de competição
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